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ETEN PAYS DELAIORE...

PAR ELISABETH BLANCHET

RETRO
LUNIVERS CAFE
ANANTES

On adore ce bar légendaire nantais qui
existe depuis 1852 | A coupsde cocktails
etde musique (jozz, swing, boogie...), on
s'encanaille ef on se met volontiers a
danser aprés quelques verres, dans une
chouette déco Années folles. Concerts
de jazz gratuits au moins une fois parmois
etsoirées & theme réguliéres. Programma-
tion & suivre de prés.

LE PLUS: son c6té speakeasy, quidonne
un godt savoureux d'interdit et de prohi-
bition & la soirée |

16, rue Jean-Jacques-Rousseau, Nantes (44).
Tél.: 024073 49 55. luniverscafe.com

CABARET

LESCADRILLE
SURLILEDYEU

Surl'fle,impossible de passer & c6té de
L'Escadrille. Ony va an'importe quelle
heure de la journée pour son accueil
chaleureux, « comme a la maison ». Et
tous les soirs d'été, on profite, en ter-
rasse ou dans son intérieur cosy, des
animations musicales gratuites : spec-
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tacles de cabaret, concerts de jazz,
rock, folk ou chanson francaise et inter-
nationale | Une adresse incontournable
ef cosmopolite ol se cétoient toutes les
générations.

LE PLUS: la mixité du lieu. On y croise
autant d'lslais que de fouristes de pas-
sage.

45, quai Carnot, |'lle-d'Yeu (85).

Tél.: 02 515813 85. lescadrille.net

POPULAIRE
LA MARGATE APORNIC

Au cceur du vieux port de Pornic, on se
réjouit de voir une partie du parking du
Méle face & l'océan reconvertie en guin-
guette éphémere pour |'été. En fin de
journée, on s'y déplace pour écouter le
ou les artistes de la soirée — plus d'une
centaine sontattendus surscéne pendant
la saison—touten dégustant les spéciali-
tés de la maison : des tapas & base de
margate, la fameuse seiche du coin.

LE PLUS: un espace jeux sécurisé dédié
auxenfants pendant que les plus grands
s‘amusent aussi.

Place du Méle, Pornic (44).

lamargate.com

LA PLACE A TAIMONT
SAINT-HILAIRE

Aprés une journée & lamer, on aime rester
les pieds dans le sable ou surle deck du
barresto La Plage, au Veillon. On appré-
cie son architecture cubique en bois épu-
rée etlavue sur cette plage de presqu'ile
du boutdu monde. Affamée parle grand
air, ons'offre un fish &chips ou un platfrais
& base de produits locaux, arrosé d'une
biere. Plus tard dans la soirée, le deck se
transforme en piste de danse au sond'un
djsetoud'un concert (gratuit). Programme
asurveiller de prés.

LE PLUS: 'excellente sangria et les cock-
tails & base de rhum.

Plage du Veillon, Talmont-Saint-Hilaire (85).
Tél.: 025190 3145. laplageleveillon.com

TRANS
[E WAREHOUSE A NANTES

Pour danser jusqu’au bout de la nuit, on
file au Warehouse, sur I'lle de Nantes.
C'estle nouveau nom du mythique night-
club, le LC Club. On y retrouve ses deux
«rooms » aux ambiances différentes
chaque soir, ou vibre la musique fechno,
trans et électro. On squatte le dancefloor
jusqu’a 6 h du mat'. Dj sets et concerts
organisés fous les soirs (de 0 & 21 €).

LE PLUS: l'appli Warehouse, pour
connditre la programmation de la salle
etacheter ses billets & un tarif préférentiel
en prévente.

21, quai des Antilles, Nantes (44).
warehouse-nantes. fr

LE WAREHOUSE

-

avec

pourla santé. A

PRESSE - L'abus d'alcool est d
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ELLEBRETAGNE

LE NUAGE

cosy
LE NUAGE A LABAULE

Pour faire la féte jusqu’a 4 h du matin,
on choisit sans hésiter la boite de nuit
Le Nuage pour son atmosphére cocoon,
son design & la fois chaud et épuré.
Question musique, ily en a pour tous les
goits :années 80, électro, pop. Onaime
le choix hétéroclite et soigné des dijs
et des groupes qui se produisent en
concert. Bref, on plane au Nuage.

LE PLUS: I'entrée du night-club et les
concerts sont gratuits.

10 bis, avenue Pavie, La Baule (44).

Tél.: 02524100 41. lenuage-labaule.com

A suivre sur Facebook.

HETEROCLITE
UAPPART A SAINT-NAZAIRE

Dans le quartier de Sautron, on se rend
a L'Appart un peu comme si on allait
chez des amis qui auraient transformé
leurhome sweethome etleurterrasse en
bar. On y vit de chouettes moments,
entre apéros franquilles, confortable-
ment calé dans un vieuxfauteuil dehors,
ef soirées intenses lors des concerts, dj
sefs ou animations & théme — culture bré-
silienne, culture scooter, foot — organisés
plusieurs fois par semaine et gratuits | On

finitpary revenir comme chez des potes.
LE PLUS: le barbecue que I'on peut utiliser
surlaterrasse.

182, rue de Pornichet, Saint-Nazaire (44).
Tél.: 0240708495 l-appart.metro.bar

A suivre sur Facebook.

DECALE

LE PETIT BAIGNEUR
ANANTES

On aime ce bar flottant pour son esprit
guinguette en pleine ville et son
ambiance conviviale et festive. On boit
un verre sous les parasols-paillotes du
rooftop de labarge amarrée dansle bas-
sin Saint-Félix sur |'Erdre, ou on se cale
danslagrande cabine lounge cosy pour
unapéro-planche. Onadore les soirées
quiz — blind-tests de culture générale —
du mercredi soir.

LE PLUS: les concerts électro-pop régu-
liers et gratuits de groupes de la région.
Quai de Malakoff, Nantes (44).

Tél.: 0251840679.

A suivre sur Facebook.

CHIC

IHOTELDE LA PLAGE
A SAINT-MARC-SUR-MER

Onse pose dans les transats de cet éta-
blissement pour un apéro au coucherdu
soleil, les piedsdans le sable. Onpasse
un début de soirée good vibes, bercée
par le bruit des vagues, un cocktail ala
main. Ony va également pour I'archi-
tecture fin XIX® de I'hétel, symbole du
début des stations balnéaires. Res-
sourcé par lesembruns etlabonne éner-
gie de ce voyage dans le temps, on est
préte & enchainer et a aller jusqu'au
bout de la night life nazairienne.

LE PLUS: la plage, une des plus belles
de Saint-Nazaire, est aussi celle de
Monsieur Hulot. C'est en effet ici que fut
tourné le chef-d'ceuvre de Jacques Tati
en 1951, « Les Vacances de Monsieur
Hulot» @

37, rue du Commandant-Charcot,
Saint-Nazaire (44).

Tél.: 0240919901

hotel-delaplage.fr
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ALIONA ZAKHAROVA ; PRESSE - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.

A consommer avec modération.
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